Hilfe beim Lernen

Referentin warnte vor alternativen Therapien

KOBLENZ. .Eltern lese- und
rechtschreibschwacher  Kin-
der und auch Lehrer sind auf-
grund der Vielzahl unter-
schiedlicher Hilfsangebote oft
verwirtt. Die Gefahr ist groB,
dass Verfahren empiohlen
werden, die keinerlei Nutzen
bringen oder sogar schaden”,
sagte Dr. Dagmar Berwanger
vom Staatsinstitut fiir Frih-
pidagogik bei einer Tagung,
zu der das LOS Koblenz ein-
geladen hatte,

Dr. Berwanger zeigte auf,
dass dauerhafte Verbesse-
rungen der Lese- oder Recht-
schreibleistungen nur durch
solche Ubungen zu erwarten
sind, die direkt am Lese- und
Rechtschreibprozess  bezie-
hungsweise dessen Vorlaufer-
fihigkeiten ansetzen. Alter-
native  Behandlungsmetho-
den sind bislang den Beleg
einer spezifischen Wirksam-
keit auf die Fahigkeit zum Er-
lernen des Lesens und
Schreibens schuldig geblie-
ben, so die Referentin. Auler-
dem kinnten sie den Kindern
durchaus schaden, sagte
Berwanger: ,Zum einen ist da
die vergeudete Zeit: Die
Stunden, die ein Kind in einer
zolchen alternativen Theranie

Dr. Dagmar Berwanger refe-
rierte auf Einladung des LOS.

verbringt, stehen ihm fir
sinnvolle Ubungen, Spiel oder
Erholung nicht mehr zur Ver-
figung. Zum anderen wird
das Kind wegen der aushlei-
benden Lernerfolge zuneh-
mend enttduschter, und die
Motivation geht verloren. Das
zeigt sich nicht nur im Fach
Deutsch, es wird auch in an-
deren Féchern sichtbar. Die
Selbstzweilel des  Kindes
werden grober, und so macht
sich eine zunehmende Unzu-
friedenheit bemerkbar.®



